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Forsta Covid-19 sdkrade patienten i Storbritannien screenas med Zenicor-EKG
Stockholm 27 oktober 2020

Varldens storsta studie for strokeprevention genom screening for formaksflimmer, SAFER-studien,
utokas nu med en fas for att utvardera ett helt nytt sitt att genomféra screening av
formaksflimmer med Zenicor-EKG. Den forsta Covid-19 sdkrade patienten screenas pa det nya
sattet nu i oktober.

Som tidigare meddelats har Zenicor valts som enda leverantor till varldens stérsta randomiserade
screeningstudie for formaksflimmer, SAFER-studien. De forsta tva faserna av studien har sedan
mitten av 2018 genomférts med mycket positivt resultat. Studien, som ar statligt finansierad av
National Institute for Health Research, omfattar totalt 120 000 patienter och leds av forskare fran
Cambridge University.

Under 2020 har varden stallts infor stora utmaningar i att hantera, diagnostisera och behandla
patienter utan att utsidtta dem for onddig risk. Olika krav pa nedstangning och begrdansad mobilitet
for patienterna har inneburit att varden behovt stélla om till alternativ till det fysiska vardmotet. Att
kunna bedriva effektiv forebyggande vard déar patienter diagnostiseras pa ett sdkert satt har i och
med den radande pandemin blivit ett prioriterat omrade.

— Vi behéver sdkerstdlla att screening fér férmaksflimmer kan genomféras pa ett sékert sdtt dven
under radande férhdllanden da riskgrupper for férmaksflimmer och stroke éven dr riskgrupper fér
Covid-19. Vi kommer att fokusera pad att utvdrdera hur patienter och vardgivare svarar pa den
digitala omstdllningen. Tanken dr att resultaten ska ligga till grund fér genomférande av screening i
projektet framgent, sdger Dr Kate Williams, SAFER Programme Manager, University of Cambridge.

SAFER-studien har utokats for att genomféra och utvardera hur screening effektivt kan ske pa distans
utan ett fysiskt patientmote. Zenicor-EKG utrustningen skickas direkt hem till patienten och all
utbildning och kommunikation med patienten sker digitalt. Losningen med Zenicor-EKG mojliggor
dven tolkning och diagnos av EKG digitalt pa distans, och hela screeningen kan genomféras utan krav
pa ett fysiskt mote.

— Vi har observerat att vara kunder pa ett effektivt sdtt redan stdllt om arytmiutredningarna med
Zenicor- EKG till distansvdrd under den rddande pandemin. Att nu fG modellen utvirderad i en
forskningsstudie, ddr patienter bjuds in att delta i screening fér féormaksflimmer pa distans, dr ett
otroligt viktigt steg i att utarbeta formerna fér framtida screeningprogram, sdger Caroline Mellstig
Theimer, VP Business Development och UK Sales Director, Zenicor Medical Systems.
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Om SAFER-studien

SAFER-studien ar ett engelskt forskningsprogram som undersoker screening som metod for att upptacka och
diagnostiserad formaksflimmer. Syftet med projektet ar att utreda om screening for formaksflimmer hos
personer forhindrar stroke och andra problem i forhallande till nuvarande rutinsjukvard, och om det ar
kostnadseffektivt. Screeningen genomférs med Zenicor-EKG. Studiens resultat forvantas ligga till grund fér hur
kommande screeningprogram genomfors och implementeras.

Studiens inledande faser genomférdes under 2018 och 2019 och inkludering av patienter forvantas fortsatta till
och med 2022. Fér mer information om SAFER, besok: https://www.safer.phpc.cam.ac.uk/

Om Zenicor

Zenicor Medical Systems ar ledande inom arytmidiagnostik och strokeprevention. Zenicor-EKG ar ett system
optimerat for sjukvarden for diagnostik av hjartarytmier, bland annat férmaksflimmer, och anvénds idag i tio
lander i Europa. Losningens effektivitet har dokumenterats i ett flertal studier och artiklar i internationellt
ledande vetenskapliga tidskrifter. Zenicor arbetar tillsammans med varden vilket har majliggjort en integrerad
specialist- och primarvardslosning i en effektiviserad digital vardkedja for arytmiutredning, dar patienten star i
fokus och sjukvardens resurser kan anvandas effektivare. Zenicors 16sning har anvénts i de stora screening-
studierna STROKESTOP | och Il och nu dven i en av varldens storsta randomiserade screeningstudier SAFER i
Storbritannien. For mer information, besdk: www.zenicor.se.

F6r mer information, vanligen kontakta:

Mats Palerius, VD, Zenicor Medical Systems AB
+46 8 442 68 60 mats.palerius@zenicor.se

Hogupplosta bilder pa Zenicor-EKG finns fér nedladdning: http://zenicor.se/pressmaterial
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